
Document protégé – Ne pas diffuser sans autorisation - © Dans le Secret des Mots 
 

1 
 

 
 

 

 

Check-list de l’auteur : de l’écriture à la publication 
 

 

Parce que écrire et publier un livre ne s’improvisent pas, voici un récapitulatif de toutes les 
tâches à réaliser. Cette liste n’est pas exhaustive, vous pouvez bien sûr la compléter… 

 

 

Deux parcours au choix : 

 
���� Autoédition 

 
��� Envoi à des maisons d’édition 
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Avant la publication (valable pour tous les auteurs) 
 

����� Écriture et relecture 

☐ S’informer sur l’écriture de livres  

☐ Rédiger le premier jet 

☐ Réaliser une première relecture personnelle  

☐ Faire appel à plusieurs bêta-lecteurs* 

☐ Effectuer les modifications en fonction des retours des bêta-lecteurs 

 

����� Travail éditorial 

☐ Réaliser une première correction  

☐ Contacter un(e) correcteur / correctrice professionel(le)* 

☐ Valider et prendre en compte les propositions de correction 

☐ Effectuer une mise en page professionnelle ; si besoin, faire appel à un(e) 
professionnel(le)* 

  



Document protégé – Ne pas diffuser sans autorisation - © Dans le Secret des Mots 
 

3 
 

 

PARCOURS 1 : Autoédition 
 

����� Éléments complémentaires à la rédaction 

☐ Élaborer un résumé (quatrième de couverture)* 

☐ Rédiger une biographie d’auteur* 

☐ Sélectionner ou créer une illustration de couverture ; si besoin, faire appel à un(e) 
professionel(le)* 

☐ Définir son genre littéraire et le public cible 

 

����� Préparation du fichier 

☐ Convertir le fichier en PDF selon les normes de la plateforme* 

☐ Finaliser la création de la couverture si besoin (format imprimé ET numérique si 
besoin)* 

☐ Intégrer les pages légales (mentions, ISBN, etc.)* 

 

����� Choix de la plateforme 

☐ Réaliser une comparaison des plateformes (KDP, BoD, Librinova, TheBookEdition, 
etc.)* 

☐ Choisir un mode de distribution (papier, numérique, ou les deux)* 

☐ Créer un compte utilisateur sur la plateforme choisie* 

☐ Renseigner les métadonnées (titre, auteur, mots-clés, etc.)* 

☐ Mettre en ligne le fichier* 

☐ Commander un exemplaire test pour verification* 
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����� Communication & diffusion 

☐ Créer une page auteur (site, réseaux sociaux, plateforme)* 

☐ Mettre en place un plan de communication (réseaux sociaux, newsletter, etc.)* 

☐ Annoncer le lancement (mailing, événements, posts)* 

☐ Solliciter des chroniques / avis lecteurs 

☐ Suivre les ventes et les avis 

☐ Mettre à jour régulièrement des infos en ligne (ex : participation à des salons, 
dédicace en librairie, etc.) 
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PARCOURS 2 : Envoi à des maisons d’édition 
 

����� Constitution du dossier 

☐ Dresser une liste des maisons d’édition dont la ligne éditoriale correspond au 
manuscrit 

☐ Écrire un courrier de soumission personnalisé* 

☐ Rédiger un synopsis clair (résumé complet de l’histoire)* 

☐ Réaliser les autres documents demandés pour le dossier* 

☐ Mettre en forme le manuscrit selon les normes de la maison* 

☐ Envoyer le dossier (papier ou numérique selon la maison d’édition)* 

 

����� Après l’envoi 

☐ Mettre en place un tableau de suivi des réponses (noter notamment les envois + 
relances éventuelles)* 

☐ Se préparer à un éventuel refus ou silence radio (prévoir un plan B) 

☐ En cas d’intérêt : lire le contrat d’édition avec attention ou assistance 

 

 

 

 

 

 

* Ces tâches peuvent être déléguées ; pour toute demande de renseignements : 
contact@danslesecretdesmots.com 
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